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Pondělí 16.10.2023
chléb, pomazánka z makrely, zelenina, čaj, mléko, voda  (A: 01,01a,04,06,07)
přesnídáv.
z míchaných luštěnin  (A: 09,10,12)
polévka
těstoviny s tvarohem a cukrem, ovoce, mléko ochucené  (A: 01,01a,03,07,09,12)
oběd
rohlík, sýr, mléko ochucené  (A: 01,07,12)
svačina
Úterý 17.10.2023
chléb, pomazánka budapešťská, zelenina, kakao, voda se sirupem, voda  (A:
01,01a,06,07)
přesnídáv.
slepičí vývar s jáhlami  (A: 01,03,06,07,09,10)
polévka
vepřové maso v hlávkovém zelí, rozpeky, čaj  (A: 01,03,06,07,09,12)
oběd
banány, čaj
svačina
Středa 18.10.2023
bageta lněná, sýr plátkový, ovoce, bílá káva, čaj ovocný neslazený, voda  (A: 07)
přesnídáv.
rajská  (A: 01,03,06,07,09,12)
polévka
rybí file pečené, bramborová kaše, zeleninový salát míchaný, vitaminový nápoj  (A:
04,07,09,10)
oběd
termix, vitaminový nápoj  (A: 07,08b)
svačina
Čtvrtek 19.10.2023
chléb, pomazánka ředkvičková, zelenina, horká čokoláda, voda s citrónem, voda  (A:
01,01a,03,06,07)
přesnídáv.
cibulová  (A: 01,03,06,07,09,10,12)
polévka
krůtí tokáň, rýže dušená, jogurt, čaj  (A: 01,03,06,07,08b,09,12)
oběd
chléb, paštika, čaj  (A: 01,01a)
svačina
Pátek 20.10.2023
rohlík, medové máslo, ovoce, kakao granko, voda se sirupem, voda  (A:
01,06,07,08b)
přesnídáv.
ze zeleného hrášku  (A: 01,03,06,07,09,12)
polévka
kuře pečené, brambory, baby mrkev, mošt  (A: 01,03,06,07,09,12)
oběd
sušenka s datlovou náplní, mošt  (A: 01,03,06)
svačina
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Seznam alergenů:
Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
07 
08b
09 
10 
12
Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.
Jídlo
obsahuje alergeny.
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