[bookmark: _GoBack][image: untitled]25.09.2023
27.09.2023
od

do
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pondělí 25.9.2023
chléb, míchaná vajíčka, zelenina, čaj, mléko, voda  (A: 01,01a,03,07)
přesnídáv.
bramborová  (A: 09)
polévka
čočka na kyselo, okurka sterilovaná, chléb, mléko ochucené  (A:
01,01a,03,06,07,09,10,12)
oběd
rohlík, máslo, džem, mléko ochucené  (A: 01,07,12)
svačina
Úterý 26.9.2023
chléb, pomazánka zeleninová, zelenina, kakao granko, voda se sirupem, voda  (A:
01,01a,03,06,07,10)
přesnídáv.
slepičí vývar s celestýnskými nudlemi  (A: 01,03,07,09,10)
polévka
hovězí maso vařené, omáčka houbová, rozpeky, vitaminový nápoj  (A:
01,03,06,07,09,12)
oběd
banány, vitaminový nápoj
svačina
Středa 27.9.2023
sojový rohlík, pomazánka tvarohová s mrkví, zelenina, horká čokoláda, čaj ovocný
neslazený, voda  (A: 01,01a,01b,06,07)
přesnídáv.
pórková  (A: 01,03,06,07,09,12)
polévka
rybí karbanátky, bramborová kaše, zeleninový salát míchaný, čaj  (A:
01,01a,03,04,06,07,09,12)
oběd
chléb, paštika, čaj  (A: 01,01a)
svačina
01 
01a
01b
03 
04
Seznam alergenů:
Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
06 
07 
09 
10 
12
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.
Jídlo
obsahuje alergeny.
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