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Pondělí 11.12.2023
chléb, pomazánka celerová s tvarohem, zelenina, čaj, mléko, voda  (A: 01,01a,07,09)
přesnídáv.
z vaječné jíšky  (A: 01,03,06,07,09,12)
polévka
fazolový guláš s masem, perník, mléko ochucené  (A: 01,03,06,07,09,12)
oběd
chléb, máslo, mléko ochucené  (A: 01,01a,07,12)
svačina
Úterý 12.12.2023
chléb, pomazánka zeleninová, zelenina, kakao, voda se sirupem, voda  (A:
01,01a,03,06,07,10)
přesnídáv.
kmínová s kapáním  (A: 01,03,06,07,09,11,12)
polévka
hovězí maso vařené, omáčka houbová, rozpeky, čaj  (A: 01,03,06,07,09,12)
oběd
banány, čaj
svačina
Středa 13.12.2023
rohlík, lučina, ovoce, bílá káva, čaj ovocný neslazený, voda  (A: 01,07)
přesnídáv.
mrkvová  (A: 01,03,06,07,09,12)
polévka
rybí file pečené, brambory, okurka sterilovaná, vitaminový nápoj  (A: 04,07,09,10)
oběd
jogurt, vitaminový nápoj  (A: 07,08b)
svačina
Čtvrtek 14.12.2023
chléb, pomazánka salámová, zelenina, horká čokoláda, voda s citrónem, voda  (A:
01,01a,06,07)
přesnídáv.
zeleninová s jáhlami  (A: 01,06,07,09)
polévka
masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny, zelenina, voda se sirupem  (A:
01,01a,03,06,07,09,11,12)
oběd
chléb, paštika, voda se sirupem  (A: 01,01a)
svačina
Pátek 15.12.2023
chléb, pomazánka vaječná, zelenina, kakao granko, čaj ovocný neslazený, voda  (A:
01,01a,03,06,07)
přesnídáv.
bramborová  (A: 09)
polévka
kuře á la bažant, rýže dušená, ovoce, čaj  (A: 01,03,06,07,09,12)
oběd
Brumík, čaj  (A: 01,03,06)
svačina
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Seznam alergenů:
Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
08b
09 
10 
11 
12
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.
Jídlo
obsahuje alergeny.
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