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Metodický list - anotace:
Žák si osvojuje a třídí poznatky k tématu Podzim kolem nás. Uvědomuje si projevy podzimu 
v chování rostlin a živočichů, připomíná si druhy lidských činností vztahujících se k této 
době.Poslední list list je určený upevnění a opakování učiva z daného tématu, žáci úkoly 
písemně vypracují.Tento materiál je určen pro žáky 4. ročníku.
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Podzim

Podzim v přírodě

Začíná v době podzimní rovnodennosti, kdy jsou opět světlo 
a tma v rovnováze. Přibývá ale stále více tmy. Už během 
babího léta víme, že něco končí, a začínáme pozorovat 
náznaky přicházející zimy. V přírodě všechno dozrává, sklízí
se plody, které se vyvíjely už od jara. Ptáci odlétají za teplem 
na jih, zvířata, která přes zimu zůstanou doma, shromažďují
zásoby. Rostliny rozsévají svá semena, která budou čekat na 
příští jaro. 
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Podzimní měsíce

Září - Září je měsíc babího léta, čas sklizně a prvních       

příprav na zimu.

Říjen - Říjen je měsíc barevných listů, zkracujících se dní

a   tažných ptáků.

Listopad - Listopad je měsícem podzimních plískanic, větrů

na strništích a prvních mrazíků.
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Změny v přírodě – rostliny, 
živočichové

• Vytrvalé byliny – nadzemníčásti hynou, rostlina přežívá v 
kořenovéčasti

• Jednoleté byliny – zcela hynou, přežívají v semenech, ze 
kterých vyrostou nové rostliny

• Stromy, keře – listy žloutnou, hynou a opadávají, též opadavé
jehličnany opadávají (modřín)

• Živočichové – ukládají zásoby na zimu (tuk), potravu 
(hlodavci), některé druhy odlétají, některé se připravují k 
zimnímu spánku
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Člověk a podzim

• Podzimní práce na zahradě – sklizeň
ovoce, zeleniny, příprava záhonů, 
kompostování, hrabání listí

• Podzimní práce na poli – orání, setí
ozimých druhů obilí, sběr brambor

• Výlovy rybníků, hony
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Rybáři, myslivci
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Zahrada
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Pole
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Podzim
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Babí léto
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Úkoly

1. Které měsíce nazýváme podzimní ?
2. Co je to babí léto a ke kterému měsíci   

patří?
3. Kteří živočichové se stěhují za teplem?
4. Napiš alespoň 2 druhy živočichů, kteří

uléhají k zimnímu spánku.
5. Vypiš druhy podzimních prací, které se 

dělají na poli nebo na zahradě.
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