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Vyber správnou odpov ěď:

1. Nárt je sou částí:

a)   trupu
b)   horních kon četin
c)   dolních kon četin

2. Že je něco nahlas nebo potichu, poznáme

a)   sluchem
b)   čichem
č)   zrakem

3. Hrudní koš chrání

a)   mozek
b)   srdce
c)   ledviny

4. Teplota zdravého člověka musí být

a)   do 36 C
b)   do 38 C
c)   do 37 C



5. Když chceme zavolat na pomoc Policii, voláme číslo :

a)   155
b)   158
c)   150

6. Mezi nemoci nepat ří:

a)   popálenina
b)   angína
c)   žloutenka

7. Orgán, který zabezpe čuje dýchání se jmenuje:

a)   srdce
b)   mozek
c)   plíce

8. Mozek –

a)   řídí celé t ělo
b)   rozvádí krev po celém t ěle
c)   zpracovává potravu



9. Vnit řní ústrojí, které zabezpe čuje dýchání,
odebírá ze vzduchu kyslík a p řevádí jej do krve
se nazývá:

a) srdce
b) plíce
c) žaludek

10. To, že je něco vo ňavé nebo páchnoucí 
poznáme smyslem,  který se nazývá:

a) hmat
b) chu ť
c) čich

11. Nárt najdeme v části t ěla, která se nazývá

a) horní kon četina
b) dolní kon četina
c) trup

12. V hrudním koši jsou ukryty tyto orgány:

a) srdce a žaludek
b) srdce a ledviny
c) srdce a plíce



13. Období, ve kterém se člověk učí sedět, lézt, jíst a vyslovovat první slova se nazývá:

a) kojenec
b) batole
c) novorozenec

14. Mezi nemoci pat ří:

a) angína
b) ot řes mozku
c) zlomenina

15. Mezi zdraví prosp ěšné potraviny nepat ří:

a) jablko
b) zákusek
c) tvaroh

16. Orgán, ve kterém se zahuš ťují nestrávené zbytky potravy a odcházejí kone čníkem se jmenuje:

a) tenké st řevo
b) žaludek
c) tlusté st řevo



17. V ovoci najdeme 

a) cukry
b) vitamíny
c) tuky

18. Vitamín C najdeme v

a) mase
b) vejci
c) citrónu

19. Chrup dosp ělého člověka má

a) 30 zubů
b) 32 zubů
c) 34 zubů 

20. Který sval pracuje bez naší v ůle a nemůžeme ho ovládat?

a) srde ční sval
b) sval žaludku
c) sval lýtkový
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